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問題１ 

 

生涯の各段階においては、健康に関わるさまざまな課題があり、すべての段階に

おいて、保険･医療制度などの社会的資源を適切に活用することが重要である。それ

らのしくみや、活用の仕方を理解することが求められるとともに、国際化が進む社会で

は、世界に視野を広げ、国際的なさまざまな保健活動や対策についても理解する必

要がある。本問題では、小問①でわが国の医療保険制度について問い、小問②で国

際連合の機関によって行われている保健活動について説明を求めた。 

 

 

問題２ 

 

 体育・スポーツを専門とする学生になるにあたり、近代スポーツ及び国際スポーツの

始まりについて理解するとともに、その変遷を説明できることは重要である。本問題で

は、小問①にて近代スポーツの始まりとその特徴を説明できる能力を問い、小問②に

て近代スポーツが国際スポーツに発展していく経緯を理解した上で、日本から世界に

普及し、発展しているスポーツを説明できる能力を問う、という２つの観点から出題し

た。 


