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運動特技実績申告書記入要領 

この申告書は，志願者の運動特技について，次の要領により，志願者本人が記入してください。 

1. ＊印欄は記入しないでください。

2. 出身学校について，国立，公立，私立のいずれかを○で囲み，また，卒業（見込）の年月を記入

してください。 

3. インターネット出願登録サイトで選択した実技検査種目について，「記号」及び「種目」を記入してくだ

さい。 

【参考: 体育専門学群】 

記号 目 記号 目 記号 種目 記号 種目 

Ａ 体操 Ｆ 野外運動 Ｋ ラグビー Ｐ 柔道 

Ｂ 器械運動 Ｇ ハンドボール Ｌ 
野球・ソフト

ボール 
Ｑ 剣道 

Ｃ ダンス Ｈ バレーボール Ｍ テニス Ｒ 弓道 

Ｄ 陸上競技 Ｉ 
バスケット 

ボール 
Ｎ 卓球 

Ｅ 水泳 Ｊ サッカー Ｏ バドミントン 

4. 特技とする運動種目の欄は，例えば陸上競技（走幅跳），水泳（自由形，短距離），ダンス（モダ

ンダンス，バレエ），スキー（回転），バレーボール（セッター），ラグビー（ウイング），剣道（2 段）等のよう

に具体的に記入してください。 

5. 特技とする運動種目の成績・記録の欄は，高等学校在学中及び卒業後に，実際にプレーした

大会・競技会の中から，良い成績・記録 3 件を選び上位の大会から記入してください。体操，ダンス

等記録で表しにくい種目は，発表会や受賞名等を具体的に記入してください。記載したものにつ

いて，その事実を証明できる客観的資料（大会記録，スコア表，メンバー表等）を必ず添付してくだ

さい。（新聞・冊子等の場合は，発行者，発行日，該当欄を切り抜いて A4 サイズにコピーしてくださ

い。） 

※ 大会名及び主催者名は公（正）式名称を省略せずに最後まで書いてください。

6. 〔備考〕の欄は，以下の場合に記入し，その事実を証明できる客観的資料を添付してください。

（新聞・冊子等の場合は，発行者，発行日，該当欄を切り抜いて A4 サイズにコピーしてください。） 

a. 特技とする運動種目の成績・記録がグループ・団体・チームによって達成された場合には，

その成績・記録の達成に対して志願者がどのように貢献したのかを具体的に記入してください。

ただし，試合の組み合わせやチームのレベル等の理由から，志願者本人の個人的な技能が高

いにもかかわらず，それが正当な成績として残されなかった場合には，その理由と本人の技能の

レベルを具体的に記入してください。

b. 個人として受賞したり全国レベルの公認記録やランキングがある場合，あるいは全日本レベル

の選抜チームや強化合宿のメンバーに選ばれたことがある場合には，その内容を具体的に記入

してください。 

※ 提出された資料等は返却しません。



SA
MP
LE

令和 8 年度 国際バカロレア特別入試（10 月募集 4 月入学） 

運動特技実績申告書（体育専門学群志願者のみ） 

＊ 

フ リ ガ ナ

出

身

学

校

学 校 名 ： 高等学校 

氏 名 

男

・

女

設 置 ： 国立  ・  公立  ・ 私立

卒 業 

（ 見 込 ） 

年 月 

： 年    月卒業（見込） 
生 年 月 日 年     月    日 生 

体 格 身 長 cm 体 重 kg 

実 技 検 査 種 目 記号: 種目: 

特 技 と す る 運 動 種 目 

特 技 と す る 運 動 種 目 の 成 績 ・ 記 録 

大 会 ・競 技 会 ・発 表 会 名 
開 催 年 
（ 西 暦 ） 

主 催 者 （開 催 地 ） 成 績 ・ 記 録

〔備考〕 

※記載の際は，「運動特技申告書記入要領」を参照してください。

※記載した成績・記録については，その事実を証明できる客観的資料を必ず添付してください。チーム・団体競

技の場合は，必ず志願者本人の氏名が確認できる大会メンバー表等の写しを提出してください。また，各添

付資料はどの成績・記録を証明するものであるかを明記してください。

※＊印欄は記入しないでください。 




